Bilan allergenes du lundi 28 septembre 2026 au vendredi 2 octobre 2026

UP ST ESTEVE
PRESTA GRANDE SECTION - REGIME-NORMAL

Con:::::nte - - N HH

LUNDI 28 SEPTEMBRE 2026 - MIDI

ENTREE MACEDOINE A LA RUSSE a ¥ v :
VIANDE GALETTE DE QUINOA A LA PROVENCALE O v : :
ACCOMPAGNEMENT PETITS POIS CAROTTES O : :
LAITAGE EDAM BIO g < - -
DESSERT  FRUIT DE SAISON BIO O : - -
MARDI 29 SEPTEMBRE 2026 - MIDI
— PATE DE CAMPAGNE CORNICHONS a v : v
SALADE ARLEQUIN TORTIS & THON v v v -
VIANDE CORDON BLEU O v d : v :
ACCOMPAGNEMENT pOMMES RISSOLEES O : : :
DESSERT  |LE FLOTANTE 0 v : 4 :
MERCREDI 30 SEPTEMBRE 2026 - MIDI
ENTREE BETTERAVE ROUGE vinaigrette O : : :
VIANDE ROTI DE DINDE AUX PRUNEAUX a : : :
ACCOMPAGNEMENT GOURGES AUX GRATINS O v v : v : v
LAITAGE COMTE AOP g < - -
DESSERT  COMPOTE DE POIRE BISCUIT ’ : :

Commentaire :



Composante
repas

Recette

JEUDI 1 OCTOBRE 2026 - MIDI

SALADE FARANDOLE (Iceberg, Mais,
Choux, Radis)

ENTREE

VIANDE COUSCOUS POULET & BOULETTES
ACCOMPAGNEMENT SEMOULE & LEGUMES
LAITAGE MIMOLETTE
DESSERT FRUIT DE SAISON BIO

VENDREDI 2 OCTOBRE 2026 - MIDI
ENTREE OEUF DUR MIMOSA

VIANDE SAUTE DE BOEUF AU PAIN EPICES
ACCOMPAGNEMENT MACARONI

LAITAGE LE CARRE
DESSERT TARTE CITRON

Commentaire :
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